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Shotliste Vanessa Hinz und Felix Loch mit „Plan International“ in 
Ruhpolding 
 
 
Bildmaterial Ruhpolding 
 
Felix Loch Schnittbilder 
TC 00:00 - 05:18  

Felix Loch 

Felix Loch auf einer Trainingsfahrt mit dem Rennrad, unterwegs in die 

Chiemgau Arena nach Ruhpolding, um Vanessa Hinz zu besuchen  

 

 

 
 
Vanessa Hinz & Felix Loch Biathlon 
TC 00:00   

Ankunft 
Felix Loch kommt mit dem Rennrad in der Chiemgau Arena in Ruhpolding an 

 

TC 00:36   
Begrüßung 

Vanessa Hinz nimmt Felix Loch in Empfang  

 

TC 02:51   
Schießstand 

Vanessa Hinz & Felix Loch laufen zum Schießstand, laden das Gewehr 

 

TC 04:35   
Erklärpart  
Vanessa Hinz zeigt Felix Loch die Grundlagen des Schießens und gibt ihm 

erste Tipps  

 

TC 08:38   
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Felix Loch schießt  
Jetzt wird es ernst, Felix Loch schießt auf die Scheibe 

 

TC 10:26 
Erhöhung der Schwierigkeit  
Felix Loch legt das Gewehr beiseite und rennt eine Runde mit Vanessa Hinz, 

um den Puls in die Höhe zu treiben, nächster Versuch auf die Scheibe 

 
TC 13:14 

Rollentausch 
Felix Loch will sehen, wie gut sich Vanessa Hinz beim Schießen schlägt 

 

TC 14:50 
Challenge 
Vanessa Hinz fordert Felix Loch zu einer Challenge heraus, erst rennen, dann 

Liegestütz und schließlich gegeneinander Schießen auf Zeit  

 
TC 17:09 

Verabschiedung  
Felix Loch bedankt sich bei Vanessa Hinz für den ereignisreichen Tag, sie 

verabschieden sich und wünschen sich viel Erfolg für die anstehende 

Wintersaison und die Deutschland Tour  

 
TC 18:33 

Schnittbilder  
Close ups Erklärpart, Schießen und Scheiben, Spaziergang über die Anlage, 

Drohnenaufnahmen Areal Chiemgau Arena  
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Patenschaft  
TC 00:00 

Schnittbilder  
Close ups Vanessa Hinz & Felix Loch zeigen sich Fotos von den 

Patenkindern, schauen auf der Landkarte, wo die Patenkinder leben 

 

 

Patenschaft  
TC 00:00 

Interview Vanessa Hinz zur Patenschaft 
 

TC 06:04 
Interview Felix Loch zur Patenschaft  
 
 

Vorausschau Wintersaison   
TC 00:00 

Interview Vanessa Hinz & Felix Loch  
Vanessa Hinz & Felix Loch interviewen sich gegenseitig zur ihren Zielen für 

den Winter und die anstehende Doppel-WM Rodeln und Biathlon in Oberhof, 

zum Thema Motivation und geben einen Rückblick zu den Olympischen 

Spielen in Peking  
 

 

Audio 
 
Patenschaft Audio  
TC 00:00 

Interview Vanessa Hinz zur Patenschaft 
 

TC 06:04 
Interview Felix Loch zur Patenschaft  
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Vorausschau Wintersaison Audio 
TC 00:00 

Interview Vanessa Hinz & Felix Loch  
Vanessa Hinz & Felix Loch interviewen sich gegenseitig zur ihren Zielen für 

den Winter und die anstehende Doppel-WM Rodeln und Biathlon in Oberhof, 

zum Thema Motivation und geben einen Rückblick zu den Olympischen 

Spielen in Peking  
 
 

Bildmaterial Vietnam 
 
Schnittbilder Vietnam 
TC 00:00   

Kinder tanzen zu Musik und Rhythmus, Klassenzimmer, Kinder malen, 

traditioneller Alltag, Wäsche, Ziegen, Fluss mit kleinen Booten, 

Sonnenuntergang, Dschunke 

 


